

                                               
                                                                         VITA

 Soffia limpido il vento
ballano le foglie.
Ammirare tra sabbia e scogli
il mare che avanza e se ne va.

Correre nel prato bagnato,
tra viti e ulivi,
sentire le gocce di pioggia
accarezzare la  pelle nuda.

Spiare le farfalle
nelle loro danze.
Udire il mare cullare la riva
[bookmark: _GoBack]litigare col vento.

Guardare il sole che scompare
mentre annuncia alla vita con triste speranza
che un altro giorno sparisce
e un altro arriverà.
                                                  
                                                                  


       


Primavera

Assaporo su soffici fiocchi d'erba verde
la carezza del sole
Ascolto il lungo soffio del vento,
la sua brezza leggera sfiora il mio viso.
Osservo le infinite distese di peschi
dai fiori colorati, dai dolci profumi
maturi, più scuri.
Nel campo ombreggiato
l'incolta erba cresce ormai da anni.
Poco più in là
un po' di verde
 porta ad un limpido ruscello secco, ma
vivo, pieno di tante speranze.
.


              
                                                      L' ARIA

L' aria è afosa, lieve e luminosa
sulle onde  canta silenziosa.  
L'aria gonfia, svela, striscia
nelle nubi scroscia.
Fischia e schiocca tra le case
si riposa sulle rape.
L' aria è preziosa
c'è anche quando è misteriosa.



IL CEPPO

Ruvido come la buccia di cerro,
Bello e profumato di muschio e di legno, 
in fondo al prato se ne sta
il vecchio ceppo abbandonato.

Con i suoi nodi contorti dal tempo
Racconta storie di anni passati
Come una statua forgiata da Dio
Scolpita davvero dalle sue mani.

Con le sue forme buffe e contorte
Sembra che al cielo chieda perdono
Il vecchio ceppo che tutto solo
In fondo al prato se ne sta….

Primavera

Distesa su soffici fiocchi d'erba verde
la carezza, il sole
ascolto il lungo soffio del vento,
la sua brezza leggera accarezza il mio viso.
Osservo le infinite distese di peschi
dai fiori colorati, dai dolci profumi
maturi, più scuri.
Nel campo ombreggiato
l'incolta erba cresce ormai da anni.
Poco più in là
un po' di verde
 porta ad un limpido ruscello secco, ma
vivo, pieno di tante speranze
                                
                               L' ESTATE

Lo stesso mare,
che ci ha abbracciato per molti anni.
 
Corriamo sui granelli di sabbia che iniziano
a sfrigolare fr...fr...fr...fr...fr.

Si sente anche il delicato profumo dei fiori,
entra nei nostri nasi e
ci porta in un nuovo mondo.
     




Imprevedibilità

Una festa di compleanno a sorpresa,
un temporale improvviso,
una telefonata  inaspettata,
un bel voto a scuola,
un abbraccio da un’amica.
La torta della mamma.
L’imprevedibilità della vita 
è la piacevole scoperta di emozionarsi






SOLITUDINE

Inquieta travolge,
bianca come il nulla,
nera come l’abisso di morte,
ferisce l’animo.  tormenta la mente, 
è una  profonda
 fitta al cuore,
 una lunga, spietata cicatrice,
                                                             di brutti laceranti pensieri. 



La Bellezza 
Ammirare le verdi montagne,
da cui sale il canto dei lupi,
il lamento dei cervi in amore,
un vortice disegnano
  le aquile,
in mezzo alle nubi leggere
in un celeste mare di sereno.

                                                            Stupore il colorato librarsi
 in volo di una farfalla,
la brezza marina che
 affettuosamente avvolge
la melodia di un usignolo,
l'oscillare dei fili d'erba
al vento,
un gattino appena nato,
la tela dipinta del cielo
al tramonto,
le carezze
 del sole,
il brillare di una super luna,
il fruscio di una cascata
Sentire il paesaggio
durante un giro in bici,
 il profumo intenso 
e fragrante del gelsomino fiorito,

Vivere è uno straordinario
viaggio 
di scoperte e meraviglie.

                
  







 
                                                        


